
                                                   УТВЕРЖДЕНО  

 

Приказ №01-10/135 от «01» сентября 2022 г. 

 

Директор___________/Крылова Н.В. 

 

 

Организация режима пребывания детей  

в дошкольной разновозрастной группе №1 и №2  

муниципального общеобразовательного учреждения  

Закобякинской средней общеобразовательной школы 

 на 2022-2023 учебный год 

 

 

Режимные моменты Разновозрастная 

группа 

 Осмотр и приём  детей в дошкольную группу 7.30 – 8.25 

 Утренняя гимнастика 8.05 – 8.20 

 Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

 Непосредственная образовательная деятельность  9.00 – 10.50 

 Второй  завтрак 10.50-11.00 

 Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд) 

11.00 – 12.40 

 Возвращение с прогулки, игры 12.40 – 12.50 

 Подготовка к обеду, обед 12.50 – 13.15 

 Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 –15-00/15.45(до 3 

лет) 

 Постепенный подъём, воздушные,   водные 

процедуры 

15.00 – 15.25 

 Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.45 

 Самостоятельные игры  

 Совместная продуктивная деятельность, игры, 

чтение литературы  

15.45 – 16.30 

 Подготовка к прогулке, прогулка 16.30 – 17.30 

 Игры, уход  детей домой 17.00 – 17.30 
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